Intervention congrés confédéral LYON 13 au 17 juin 2022
Titre : Déserts médicaux en Centre Val de Loire aux portes de Paris.

Intervention au nom de I’ensemble des UTR de la région Centre Val de Loire

Qui n’a pas entendu cette phrase : « Nous ne prenons plus de nouveaux patients » ou
a I’hopital : «votre pathologie n’est pas assez sévere, rapprochez vous d’un
- spécialiste en ville » .

Ces réponses récurrentes concernent tout le monde, salariés comme retraités.

La situation sanitaire dans notre région mais probablement dans de nombreux
territoires est extrémement préoccupante voire dramatique. La majorité des
communes sont éloignées de 1’offre de soins. C’est désormais un habitant sur cing en
Centre Val de Loire qui n’a pas accés a ce droit fondamental d’égal accés aux soins

pour tous.

Notre région présente la plus faible densité médicale de France, elle figure en
derniére position des treize régions métropolitaines. De plus la pyramide des ages
laisse également présager une perte importante soit 37% de médecins généralistes
dans les cinq prochaines années. Le constat est similaire pour la médecine
spécialisée. 1’dge moyen des médecins en Centre Val de Loire est de 58 ans quand il
est de 56 ans au niveau national. Cette pyramide des ages particulierement
défavorable met en lumiére un autre phénomene, I’attractivité de la région concernant
I’installation de jeunes médecins. En comparaison avec le niveau national,
V’installation de médecins de 30 a 40 ans est bien moindre dans notre région et la
situation risque de se détériorer.

A cela s’ajoutent d’autres raisons, la premiére d’entre elles réside dans le nombre
relativement faible de médecins formés en région et ce depuis des années, la suivante
consiste dans I’attraction et ’aspiration de la région parisienne ou d’autres régions.
Le Centre Val de Loire , trés rural et proche de I'ile de France éprouve des difficultés
a garder sur son territoire les médecins nouvellement diplomés. En effet, de
nombreux jeunes médecins formés en Centre Val de Loire préférent s’installer en
région parisienne disposant ainsi d’un réseau de proximité de médecine spécialisée ou
hospitaliére dont ils ne bénéficient pas dans notre région.

Le constat est terrible :

La gravité de la situation au regard d’une démographie médicale détériorée

L’accés complexifié aux soins qui a pour conséquence directe le recommencement a
ceux-ci .

Les services d’urgence au bord de 1’explosion

L’URI CEDT Centre Val de Loire, vient de lancer une pétition sur notre systéme de
santé. Elle demande des changements radicaux.



La situation dans notre région a donc empiré depuis le dernier congrés confédéral ou
nous disions :

« La CFDT juge prioritaire de réorganiser la permanence des soins de ville pour
réduire ’engorgement des urgences qui désorganise I’hopital et rendre effectif un
service territorial de santé garantissant la présence et I’accessibilité des différents
professionnels dans un délai raisonnable . Il s’agit également d’obtenir des mesures
efficaces afin de metire fin aux déserts médicaux »

Les actions menées en particulier celle de I'engagement volontariste de la région,
dans le domaine de la santé méme si C’est plus une compétence de I’Etat que de la
région, celle de la mobilisation des acteurs locaux dans 1’accompagnement des
professionnels de santé et celle des dispositifs actuels contribuent uniquement a
ralentir la pénurie. Tout laisse a penser que ces MESUres mise en ceuvre ne sont pas
suffisantes. Les propositions faites ne sont pas 3 la hauteur du probleme et ne
permettront pas de répondre rapidement aux besoins de santé de la population de

notre région.

Une mobilisation générale des parties prenantes est attendue. Elles doivent s’engager
dans une stratégie collective ambitieuse permettant d’augmenter le nombre des futurs
professionnels de santé formés en région, d’assurer et de favoriser leur organisation
et leur installation. Une réponse forte de la part de I’Etat est également attendue pour
la prise en compte immédiate du caractére spécifique de la situation dans laquelle se
trouve actuellement la région Centre Val de Loire.

A situation exceptionnelle, moyens exceptionnels !

Alors, agissons ensemble pour changer les conditions d’accés aux soins dans notre
région.... il y a urgence !

Néanmoins, I’ouverture prochaine d’une formation compléte de médecine & Orléans
est un premier signe encourageant.



